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3日（月） 6日（木）

31日（月）

10日（月） 13日（木）

24日（月） 27日（木）

市スポーツ選手権大会
7月17日（月・祝日）スポーツセンター大体育室
学年別の大会です。優勝をめざして頑張りましょう！

稽古の際は水筒を持参のこと
気温が高くなってきます。水分補給用の水筒を
忘れないようにして下さい。

＜連絡事項＞


